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OBJECTIUS

Dotar I'estudiant universitari de les estrategies i eines necessdries per a aconseguir
que el procés de cerca d'ocupacid siga efectiu. Es tracta, en definitiva, de
proporcionar als futurs titulats i titulades estratégies que els permeten desenvolupar
un adequat itinerari d'insercid laboral, ajudar-los a aclarir els seus interessos, definir
els objectius professionals, explorar el mercat de treball, planificar la seua estrategia
i, finalment, comencar I'accié de recerca. A més, els estudiants coneixeran les

diferents proves i eines que s'apliquen als processos de seleccid.

PROGRAMA

1. Primeres consideracions

2. Lacerca d'ocupacio en el sector privat
e Eines de cerca: el curriculum i la carta de presentacio
* Estrategies de cerca d'ocupacié: com i on buscar treball
* El procés de seleccio: proves i entrevista

3. La cerca d'ocupacié en I'ambit pUblic
e Classificacié professional
* El procés de seleccid

¢ Eines de cerca d'ocupacid

* Bl programa estd subjecte a possibles modificacions

DESCRIPCIO / METODOLOGIA
El curs té credits reconeguts de participacid universitaria en els GRAUS de la

Universitat de Valéencia.

El curs es fard en linia a través de I'aula virtual, on es trobaran els materials d'estudi
i seguiment disponibles (diapositives, manuals, videos, etc.). Es proposaran activitats

consistents en gUestionaris d'autoavaluacid i exercicis practics.

La dindmica del curs s’explicard en un document guia que estard a la disposicid de

I'alumnat en I'aula virtual en el moment que s'inicie el curs.

L'estudiant que ho desitge tindrd dret a rebre tutories a través dels recursos
disponibles en I'aula virtual o bé a fravés de la sollicitud d'una cita d'orientacié

(linia o presencial) en UVocupacié (www.uv.es/uvocupacio)

* Quant a la privacitat de les dades dels alumnes, el curs en linia «Estratégies per a la insercid professional:

andlisi curricular i procés de selecciéy pot incorporar alguna activitat dins de I'aula virtual de la UV
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exclusivament amb la finalitat d'avaluar el treball de I'alumnat matriculat en aquest curs. Es prohibeix als
membres de I'aula que utilitzen per a qualsevol altra finalitat totes o una part de les dades que conté, o la
seua difusid o publicacid per qualsevol mitjd, particularment en internet. En tot cas s'haurd de respectar la

clausula de confidencialitat disponible en I'aula virtual.

REQUISITS / AVALUACIO
Per a obtenir el certificat del curs és obligatori dur a terme totes les activitats
proposades dins dels terminis que estableix el professorat. Les activitats consisteixen

en qUestionaris d'autoavaluacid i exercicis practics.

PROFESSORAT

El curs és impartit pel personal tecnic d’UVocupacio.
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OBIJETIVOS
Dotar el estudiante universitario de las estrategias y herramientas necesarias para
conseguir que el proceso de investigacién de ocupaciéon sea efectivo. Se trata, en
definitiva, de proporcionar a los futuros titulados y fituladas estrategias que los
permiten desarrollar un adecuado itinerario de insercion laboral, ayudarlos a aclarar
sus intereses, definir los objetivos profesionales, explorar el mercado de trabajo,
planificar su estrategia y, finalmente, empezar la accidén de investigacion. Ademds,
los estudiantes conocerdn las diferentes pruebas y herramientas que se aplican a

los procesos de seleccidn.

PROGRAMA

1. Primeras consideraciones

2. La busqueda de empleo en el sector privado
* Herramientas de buUsqueda: el curriculum y la carta de presentacién
e Estrategias de bUsqueda de empleo: como y donde buscar frabajo
* El proceso de seleccion: pruebas y entfrevista

3. La busqueda de empleo en el dmbito publico
* Clasificacion Profesional
* El proceso de seleccion

e Herramientas de busca de empleo

* Bl programa estd sujeto a posibles modificaciones

DESCRIPCION/ METODOLOGIA
El curso tiene créditos reconocidos de participaciéon universitaria a los GRADOS de

la Universitat de Valencia.

El curso se realizard de manera en linea a través del aula virtual de la Universitat de
Valéncia, donde estardn los materiales de estudio y seguimiento disponibles
(diapositivas, manuales, videos, etc.). Se propondrdn actividades consistentes en

cuestionarios de autoevaluacion y ejercicios practicos.

La dindmica del curso se explicard en un documento guia que estard a disposicion

del alumnado en el Aula Virtual en el momento del inicio del curso.

El estudiantado que lo deseo tendrd derecho a recibir tutorias a tfravés de los
recursos disponibles en Aula Virtual o bien a través de la solicitud de una cita de

orientacién (en linea o presencial) en UVocupacid (www.uv.es/uvocupacio)
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* En cuanto a la privacidad de los datos de los alumnos, el curso " Estrategias para la insercion laboral: Andlisis
curricular y proceso de seleccidén " puede incorporar alguna actividad dentro del Aula Virtual de la UV
exclusivamente con el fin de evaluar el trabagjo del alumnado matriculado en este curso. Estd prohibido que
los miembros del aula hagan cualquier ofro uso de una parte o de la totalidad de los datos que confiene, asi

como la difusién o publicacion de los datos por cualquier otro medio, particularmente internet.

REQUISITOS / EVALUACION
Para la obtencion del certificado del curso, es obligatorio realizar todas las
actividades propuestas dentro de los plazos establecidos por el profesorado. Las

actividades consistirdn en cuestionarios de autoevaluacion y ejercicios practicos.

PROFESORADO

El curso serd impartido por personal técnico de UVocupacio.
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