
El curs Trencant tòpics. L’edat mitjana sense mites pretèn donar a conèixer 
als estudiants de la Nau Gran el període medieval (segles VI-XVI) de una 
manera diferent a l’habitual. Al llarg del curs es desgranen els tòpics molt 
sovint se fan sobre l’edat mitjana. No és, per tant, una aproximació a l’ús, 
seguint un recorregut cronològic o, fins i tot, temàtic. El curs combina l’àmbit 
europeu amb el context estrictament valencià de manera que serveix 
transversalment per aproximar-se a la nostra història medieval. 
Tot plegat, el curs ofereix una visió actualitzada i coherent amb les darreres 
línies d’investigació desenvolupades per les universitats europees. Fruit 
d’aquest curs, el professor Frederic Aparisi Romero té un secció quinzenal 
en el programa d’Apunt ràdio Podríem fer-ho millor amb el mateix títol del 
curs, Trencant tòpics.  
 
Programa del curs: 
 

1. La societat estamental o l’imaginari del feudalisme 
2. Europa, una creació de l’edat mitjana 
3. Pensava la gent que la terra era plana a l’edat Mitjana? 
4. La ciutat, una creació medieval? 
5. Hi havia hospitals a l’edat mitjana? 
6. Els olors de l’edat mitjana  
7. L’edat Mitjana, una època d’endarreriment tecnològic? 
8. Les espècies no servien per a amagar el sabor de la carn en mal estat 
9. Cristians, jueus i musulmans. Les tres cultures o els límits de la 

convivència.  
10. Per què no va existir mai la reconquesta? 
11. L’Horta de València no té mil anys d’història, encara. 
12. El negoci dels banys. Salut i higiene medieval 
13. La Inquisició, una invenció medieval? 
14. Elles no només filaven. 
15. El tòpic dels tòpics: Els Borja 

 


