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Programa

Coordina: Roger Munoz. Departament de Personalitat, Avaluacié i Tractaments
Psicologics. Facultat de Psicologia i Logopedia. UV

Duracié: 20h
9 de juliol

9 a 9.30h Presentacioé del Curs Dr. Francisco Santolaya Ochando. Dega del Collegi
Oficial de Psicologia de la Comunitat Valenciana. President del Consell General de la
Psicologia d'Espanya. Dr. Roger Mufioz Navarro. Professor Titular. Departament de la
Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicologics. Facultat de Psicologia i Logopedia.
Universitat de Valéncia. Director del Curs.

9.30 a 10.30h. El Psicoleg en Atencié Primaria. Una necessaria realitat. Dr. Oscar Pino
Lopez. Psicoleg a l'Hospital Clinic de Barcelona. Professor Associat de la Universitat de
Barcelona.

10.30 a 11.30h. EL Tractament de l'Ansietat i la Depressio en atencié primaria. El Model
teodric del Protocol PsicAP. Dr. Antonio Cano Vindel. Catedratic de la Universitat
Complutense de Madrid.

11.30 a 12.00h. Descans

12.00-13.00h. Que sén les Terapies Psicologiques Basades en l'Evidéncia? Dr. Juan
Antonio Moriana Elvira. Catedratic de la Universitat de Cordova.

13.00-14.00h De IAPT a PsicAP. Terapies basades en l'evidéncia per a l'Ansietati la
Depressio en atencio primaria. Dr. Roger Munoz i Navarro. Professor Titular. Facultat de
Psicologia i Logopedia. Universitat de Valencia.

10 de Juliol

9 a 10h The IAPT/NHS TTad Programme: The treatment of depression and anxiety
disorders in primarycare Talking Therapies services in England. Dr. Joshua E. J.
Buckman. Associate Professor at University College London. England.

10 a 11h How routinely collected data can be used to improve NHS TTad services. Dr.
Rob Saunders. Associate Professor at University College London. England.

11 a11.30. Descans

11.30 a 12.30h The transdiagnostic treatment in primary care for depression and
anxiety. The PsicAP Protocol. Dr. Roger Muioz i Navarro. Professor Titular. Facultat de
Psicologia i Logopedia. Universitat de Valéncia.

12.30 a 14.30h. Treatment for moderate and severe depression in the IAPT/NHS TTad
Programme. Dr. Joshua E. J. Buckman. Associate Professor at University College London.
England



11 de Juliol

9 a 10 Terapies personalitzades per al tractament de 'Ansietat i la Depressio
mitjancant l'Us de la Intelligéncia Artificial. Dr. Roger Mufioz i Navarro. Professor Titular.
Facultat de Psicologia i Logopedia. Universitat de Valencia.

10 a 11h El tractament del trastorn de l'ansietat social en pacients d'atencié primaria.
Dr. Roger Mufioz i Navarro. Professor Titular. Facultat de Psicologia i Logopedia.
Universitat de Valéncia.

11 a11.30h. Descans

11.30 a 12.30h. El tractament del trastorn de panic en pacients d'atencio primaria. Dr.
Esperanza Dongil Collado. Professora Contractada Doctor. Facultat de *Psicologia.
Universitat Catolica de Valencia.

12.30 a 14.30h El tractament del trastorn d'estrés post-traumatic en pacients
d'atencié primaria. Dr. Esperanza Dongil Collado. Professora Contractada Doctor.
Facultat de Psicologia. Universitat Catolica de Valéncia.

Programa

Coordina: Roger Mufoz. Departamento de Personalidad, Evaluacién y Tratamientos
Psicolégicos. Facultad de Psicologiay Logopedia. UV

9dejulio

9 a 9.30h Presentacidon del Curso Dr. Francisco Santolaya Ochando. Decano del Col-legi
Oficial de Psicologia de la Comunitat Valenciana. Presidente del Consejo General de la
Psicologia de Espaina. Dr. Roger Mufioz Navarro. Profesor Titular. Departament de
Personalitat, Avaluacié i Tractaments Psicologics. Facultat de Psicologia i Logopedia.
Universitat de Valéncia. Director del Curso.

9.30 a 10.30h. El Psicéloga en Atencién Primaria. Una necesaria realidad. Dr. Oscar
Pino Lopez. Psicologo al Hospital Clinic de Barcelona. Profesor Asociado de la Universitat
de Barcelona.

10.30 a 11.30h. El Tratamiento de la Ansiedad y la Depresién en atencién primaria. El
Modelo tedrico del Protocolo PsicAP. Dr. Antonio Cano Vindel. Catedratico de la
Universidad Complutense de Madrid.

11.30 a 12.00h. Descanso

12.00-13.00h. ¢Qué son las Terapias Psicoldgicas Basadas en la Evidencia? Dr. Juan
Antonio Moriana Elvira. Catedratico de la Universidad de Cérdoba.

13.00-14.00h De IAPT a PsicAP. Terapias basadas en la evidencia para la Ansiedad y la
Depresion en atencién primaria. Dr. Roger Mufioz i Navarro. Professor Titular. Facultat de
Psicologia i Logopédia. Universitat de Valencia.

10 de Julio



9 a 10h The IAPT/NHS TTad Programme: The treatment of depression and anxiety
disorders in primarycare Talking Therapies services in England. Dr. Joshua E. J.
Buckman. Associate Professor at University College London. England.

10 a 11h How routinely collected data can be used to improve NHS TTad services. Dr.
Rob Saunders. Associate Professor at University College London. England.

11.30 a 12.30h The transdiagnostic treatment in primary care for depression and
anxiety. The PsicAP Protocol. Dr. Roger Munoz i Navarro. Professor Titular. Facultat de
Psicologia i Logopedia. Universitat de Valencia.

12.30 a 14.30h. Treatment for moderate and severe depression in the IAPT/NHS TTad
Programme. Dr. Joshua E. J. Buckman. Associate Professor at University College London.
England

11 de Julio

9 a 10 Terapias personalizadas para el tratamiento de la Ansiedad y le Depresion
mediante el uso de la Inteligencia Artificial. Dr. Roger Mufioz i Navarro. Professor Titular.
Facultat de Psicologia i Logopédia. Universitat de Valéncia.

10 a 11h El tratamiento del trastorno de la ansiedad social en pacientes de atencion
primaria. Dr. Roger Mufioz i Navarro. Professor Titular. Facultat de Psicologia i Logopedia.
Universitat de Valéncia.

11 a11.30h. Descanso

11.30 a 12.30h. El tratamiento del trastorno de panico en pacientes de atencion
primaria. Dr. Esperanza Dongil Collado. Profesora Contratada Doctor. Facultad de
Psicologia. Universitat catdlica de Valencia.

12.30 a 14.30h El tratamiento del trastorno de estrés post-traumatico en pacientes de
atencion primaria. Dr. Esperanza Dongil Collado. Profesora Contratada Doctor. Facultad
de Psicologia. Universitat catélica de Valéncia.



