TALLER DE TEATRE MAJORS 2025-26

La finalitat d’aquest taller és oferir una formacié teatral, als alumnes universitaris i public general,
dirigida a majors de 55 anys.

La particularitat d’aquest taller és orientar, des de la direccié (professor), a 'alumne a iniciar-se
en les diverses disciplines d’'una produccio.

Crear equips de treball des de l'inici per crear responsabilitats concretes per a cada disciplina
teatral.

e OBJECTIUS

-Que I'alumne conega i comprenga els passos que hi ha que donar per crear un espectacle.

-Crear personatges, des de la seua experiencia, per a provocar situacions concretes dins una
residencia.

-A partir de temes musicals, crear jocs fisics per acabar amb situacions comiques.

-Desenvolupar la personalitat dels personatge a partir de les caracteristiques fisiques i
psicologiques que propose cada alumne.

-Que coneguen cada disciplina teatral, des de la teoria i la practica, per a realitzar una produccié
teatral.

e CONTINGUTS

lera. PART
TECNICA
- Jocs de dramatitzacio: agilitat, concentracio, desinhibicio, creativitat,
improvisacio, ritme, control de I'espai.
- Improvisacions per crear el cos del personatge: bioritme, tares, malaltia.
- Jocs per coneixer i aprendre a jugar amb: la respiracio, la paraula, sons bucals,
timbres de veu, cantar i ballar.
20na. PART

CREATIVA

- A partir de I'enregistrament i la seleccié dels treballs realitzats en la 1era. Part
d’aquest taller, prepararem la dramaturgia de la mostra.

- Des de l'estructura dramatica, crearem el text definitiu per a la mostra.

- Desenvolupar amb els assajos les escenes del guid definitiu.



Coordinar les propostes de les diferents disciplines de la produccié que volem
crear per a la mostra.

Assajos.
Assajos generals i estrena de la mostra.



